¢POR QUE TANTA INSISTENCIA EN LAVARSE LAS MANOS?

RESPUESTA:

AUNQUE NO LO
CREAS, UNA DE LAS 2
MEJORES ARMAS QUE |
TENEMOS CONTRA EL |
CORONAVIRUS COVID-19...

“ENVUELTO” EN

v//_\ ~...LO QUE NOS AYUDA A ELIMINARLO.

4 ) . ASI QUE POR MAS SIMPLE QUE SUENE, LAVARNOS

LAS MANOS ES DE NUESTRAS MEJORES Py \\
OPCIONES CONTRA EL COVID-19. K; \

MUERTO POR
JUGARLE AL
VIRUS

FUENTES: Dra. Karen Fleming [profesora de Johns Hopkins
University] vio Twitter | “A Guide: How To Prepare Your Home™ NPR.
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Agency

Geographic Area

Population Emphasis

Cell Phone

Email

Show-Me Hope
Disaster Distress Helpline

Call
1-800-985-5990

Text

“TalkWithUs”

to 66768

Counselors available 24/7

SHOW ME

H PE

MoShowMeHope.org

Follow Us:

Missouri Show Me Hope
Crisis Counseling Program

fAY

Direct Contacts for Eastern Missouri

Hopewell Center
North City/County

Seniors
314-629-0220 (Angie)

ablumenthal @hopewellcenter.com

Places for People
South City/County

Unhoused
314-409-2282 (Leon)

Ifarrar @placesforpeople.org

BJC Behavioral Health
Mid-City/County
Children/Youth & their Caregivers
314-295-4878 (Angie)

angela.liefer@hjc.org
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